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¢cPor queé renovar la APS?
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Los cambios producidos desde la
Iniciativa “Salud Para Todos en el ano
2000

La APS sigue siendo un medio valido
para la promocion de la salud y
mejorar el desarrollo humano

Necesidad de revisar casi 30 anos de
experiencia en APS



De Alma Ata hasta hoy

* “Los valores que 25 anos atras sirvieron como
fundamentos para la meta de Salud para todos y la
propia estrategia de APS son todavia validos, y
muchos de los problemas (...) que llevaron a su
desarrollo estan todavia presentes”
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** “Los paises todavia consideran la APS como una
piedra angular en politicas de salud”
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Nuevo contexto

“*Demografia
“*Epidemiologia
“*Globalizacion
“*Economia
*Medio ambiente
“*Tecnologia
*Desarrollo
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Sistemas de salud basados en la APS

Enfoques amplios para la organizacion y
operacion de sistemas de salud.

Su principal objetivo es el derecho al
logro del nivel de salud mas alto
posible.

Maximizan la equidad y la solidaridad.
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Sistemas de salud basados en la APS

Son guiados por principios propios de
la APS tales como dar respuesta a las
%= . | necesidades de salud de la poblacion,
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Sistemas de salud basados en la APS

Conformados por un conjunto de
elementos estructurales Yy
e s o ffuncionales  que  garantizan  la
CF& e 0 cobertura universal y el acceso a
Y. 47 iservicios  aceptables para la
.4 poblacion 'y que promueven la
 lequidad.
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Sistemas de salud basados en la APS

Prestan atencion integral, integrada vy
apropiada a lo largo del tiempo, hace
’énfasis en la prevencion y en la
: promouon y garantiza el primer
;:-_;. ‘f:;i;*s contacto del usuario con el sistema.

“ILas familias y las comunidades son
s R Ia base para la planificacion y la
““""15:55:;:55é_:'?i?Ei?éj:éz“?i:"%i?*"" accion.

g . Organizacién Panamericana
) » |de la Salud / OMS




Sistemas de salud basados en la APS

Emplean practicas optimas de
organizacion y gestion en todos los
niveles para alcanzar la calidad, la
eficiencia y la efectividad, y desarrollan
mecanismos activos para maximizar la
participacion individual y colectiva en
salud.
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Sistemas de salud basados en la APS

- Un Sistema de Salud Basado en la

 APS requiere de un marco legal,
Institucional y organizacional, asi
como de recursos humanos,
financieros y tecnologicos
adecuados y sostenibles.

Promueve acciones intersectoriales
para abordar otros determinantes de
la salud y de la equidad en salud.
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antes de la salud

Desarrollo saludable en la infancia
Cultura

Ingresos/ perfil social

Educacion

Redes de soporte social

Practicas saludables/ habilidades

Entorno social
= Medio ambiente
,2 . Servicios de salud
W\ Condiciones laborables

B Genética/ biologia
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Impacto de la APS sobre la salud de Ia
poblacion

eres

v' 50% de la disminucién de la mortalidad en los pa
europeos durante los ultimos 50 afios es atribuible a la
atencion a la salud

v' En paises en desarrollo, la APS se asocia a una
disminucion de mortalidad en menores de cinco
anos, incluso cuando se controlan las variables socio-
economicas

v' La APS es predictor de la mortalidad infantil tan
importante como el PIB/capita, desigualdad de
ingresos Y la influencia geografica
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Mejores resultados

» La atencion integral y continua de la atencion se
asocia a mejores resultados en :

» Peso al nacer
» Morbilidad en nifios
» Tasa de hospitalizaciones en adultos
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Efecto de la calidad de Ia APS

“*México: asociacion con la mortalidad infantil por
Infecciones respiratorias agudas

**Brasil: asociacion del control en diabeticos con la
calidad de la APS
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Gastos en atencion a la salud per capita




1980 1990 2000

* Organizacion para la cooperacion y el desarrollo econémico

*Afos potenciales de vida perdidos (ambos sexos) estimados. Analisis orientado por
PIB, percentage de adultos mayores, médicos per capita, renta media, consumo de
alcohol y tabaco.
















DISTRIBUCION MORTALIDAD INFANTIL POR QUINTILES DE | NGRESOS EN PAISES
SELECCIONADOS - AMERICA LATINA, 1999
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Percent

Out-of-Pocket Expenditures as a Share of

Total Health Expenditures in Selected LAC Countries
19992003
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Source: WHO. World Health Report. 2006.



Algunas de las experiencias en reforma

“*Pago por acto en atencion primaria y
utilizacion de servicios

“*Formas de prepago y acceso

**Pagos condicionados y resultados en
salud

“*El aseguramiento universal en salud
es una meta factible para los palses en
- Tjesarrollo o

g rganizacion Panamericana
i » |de la Salud / OMS




La reorientacion de la APS
requiere...

» Enfoque de sistema integral

» QOrientacion hacia la promocion y
prevencion

» Democratizacion y compromiso

» Mas recursos para una APS
universal
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Principales desafios en los paises de la Region

“*Garantizar a todos sus ciudadanos proteccion
social en salud

“*Contribuir a eliminar las desigualdades en el
acceso

“*Garantizar servicios de calidad

“*Proporcionar a los grupos sociales excluidos la
oportunidad de recibir atencion integral

“*Satisfacer las necesidades y expectativas de salud
de la poblacion

“*Eliminar la capacidad de pago como factor

_restrictivo
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Articular alternativas politicas

s Contexto ideal para la articulacion de los diversos
proveedores de salud

% Se debe conocer mejor acerca de cOmo alcanzar
algunos valores, principios y elementos
¢ Consolidacion de evidencia sobre:
» Instrumentos de evaluacion

» Buenas practicas
» Comunicaciones y redes

g . Organizacién Panamericana
) » |de la Salud / OMS




\,,,,"""

ity

E= == =7 |
EEEEEEER




