Congo-Brazzaville
Le taux de mortalité maternelle inquiete

Au Congo-Brazzaville, de nombreuses femmes meureah accouchant ou peu de temps
aprées. Certaines, en particulier les plus jeunes,’ant pas toujours fait suivre d’assez pres
leur grossesse. D’autres sont maltraitées par leages-femmes ou victimes d’'un systéme
de santé désorganise.
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Au Cong-Brazzaville, beaucoup de femmes meurend@mant la vie ou au cours des six
semaines qui suivent I'accouchement. Pour 100 8B33ances, le pays enregistre 781 déces,
alors que la moyenne en Afrique est de 425. Mabmuir hypertension artérielle, hémorragies,
anomalies maternelles ou fcetales, infections apeexouchement, maladies (VIH/sida,
paludisme, tuberculose, anémies)... Les causes deléms sont multiples. Pourtant, une
majorité de Congolaises enceintes sont suivieslissggment : 86% d’entre elles vont aux
consultations prénatales et 82% accouchent enuntibspitalier.

Mais, selon leur age, toutes ne bénéficient paméue suivi. L’enquéte démographique et de
santé au Congo, menée en 2005 par le ministere BAmiénagement du territoire, révéle que
les plus touchées par la mortalité maternelle splus jeunes : les 20-24 ans (34%) et les
moins de 20 ans (25%). Ces femmes vivent souvangl®ssesse précoce comme un drame et
recourent a des avortements clandestins dont faplamations sont parfois mortelles.
L’Association congolaise pour le bien-étre famiAICBEF) parle aux femmes enceintes des
risques de ces avortements, des infections et @dsdies mal ou non traitées. Elle évoque
aussi les complications relatives aux grossessésopes, tardives, nombreuses ou non
espacées ('OMS recommande de laisser au moins aegixi’écart entre deux naissances) et
propose des consultations prénatales, de la samdé & reproduction. Yvonne Lékomba,
majore en gynécologie a I'hépital militaire Pieivibbengo de Brazzaville, un hépital ouvert
également aux civils, estime qu’il faut montrer dutures mereslintérét des consultations
prénatales et d’aller a I'hépital des gu’elles sent un malaise, au lieu de se rendre dans des
cabinets médicaux privés ou le personnel n'est fagours qualifi®. Il est également
important, selon elle ddes avertir du danger des médicaments dexrue

«Neégligence et cupidité»

Si la sensibilisation a encore des progres a faméamment en direction des plus jeunes, le
personnel des hopitaux publics, qui accueillentnombre important de femmes enceintes,
n'est pas exempt de tout reprochB.se pose un probleme au niveau du personnel,adiiec
dans lequel les femmes accouchent et des conddams lesquelles elles sont reguesstime
Rachel Ngouoni, secrétaire général de I'’Associatongolaise de lutte contre la mortalité
maternelle, néonatale et infantile (ACLMMNI). Urerime, qui a perdu sa sceur a la suite d’'un
accouchement, en 2008, dans un hopital de Brakzasidcuse : kes sages-femmes insultent
les femmes et vont parfois jusqu’a les taper pentlaocouchement. Elles préferent courir
vers celles qui leur donneront beaucoup d’argentaetser mourir les autres. J'ai perdu ma
sceur a cause de leur négligence et de leur cupidides témoignages du méme genre
confirment ces accusations.

Victorine Nkala, présidente de I'Association degesafemmes du Congo depuis 20 ans,
reconnait les faits reprochés, mais refuse de ghser: ©ans la masse, il y a de bonnes
sages-femmes et de mauvaisdse probléme, déplore-t-elle, c’est qukn’arrive plus au
métier par vocationUne sage-femme qui aime son métier ne peut pasaiteites femmes ou
voler leurs médicamentsaffirme-t-elle. C’est le propre des opportunistes qui viennent au
métier avec I'ambition de se faire de I'argenDepuis 1996, Mme Nkala parcourt le pays ou



elle anime réunions et journées de réflexion paorener ordre etirtégrité morale dans sa
profession.

Activités mal coordonnées

Dans les dysfonctionnements observés, I'Etat ai @as®art de responsabilité. Pour Mme
Nkala, une partie du probléme se situe en amontiwau de la formation dans les écoles
paramédicales : Un étudiant peut ou ne pas suivre les cours, l'esskest qu’il ait de
I'argent pour acheter son dipldme de sostides sages-femmes se disent aussi frustrées par
un avancement sans avantages financiers suppléresretles nominations, par favoritisme, a
des postes de responsabilité d’agents qu’ellesijugeompétents.

Elles déplorent enfin le manque de pharmacies Enkopitaux, ce qui complique leur tache
et favorise, selon elles, le commerce illégal désisaments auquel se livrent plusieurs agents,
y compris des médecins. Selon un administrateurCtlU de Brazzaville, qui a requis
'anonymat 4es activités dans les centres hospitaliers au @osgnt mal coordonnées et les
agents, par manque de suivi, font ce que bon lemrbée L’Etat, dit-il, doit veiller & la gestion

et la qualité des servicesCertains hépitaux, surtout ceux de I'intérieuanguent en effet de
tout. Les personnels qui y sont affectés refusgnalter.

Un employé de la direction de la santé de la fanméiconnait la gravité du probléme, mais se
veut rassurant :Lke ministere de la Santé prépare un programme @ & réduire de moitié,
d’ici 2015, la mortalité maternelle, néonatale afantile. Pour le lancer, nous attendons les
kits d’accouchement commandés par le ministere



