
Les Mutuelles de santé -  
Une forme de micro assurance santé  
 
Marcellin, un jeune de 17 ans, traîne dans les rues de Ouagadougou pour vendre des cassettes audio et 
vidéo. Né dans la ville africaine du cinéma, son rêve, depuis son enfance, est de devenir technicien- 
producteur de films. Quand il avait quinze ans, il a aidé à porter le matériel technique d'une équipe de 
réalisateurs pour la préparation d'un documentaire. Quand il avait 16 ans, son père est tombé gravement 
malade. Marcellin, fils aîné, a dû quitter l'école et travailler pour nourrir la famille et financer les soins de 
son père... 
 
Un des problèmes majeurs indiqué ci-dessus est le manque de prévoyance et d'accès aux soins de santé: 
Marcellin a été confronté à un besoin urgent d'argent pour le financement de la santé. 
 
Dans la plupart des pays africains l'accès aux soins de santé est réservé aux employés des secteurs public et 
privé. Il n'existe aucune assurance maladie pour le reste de la population qui, dans sa grande majorité, est 
souvent plus démunie que les salariés des secteurs public et privé. Les travailleurs du secteur informel et du 
milieu rural constituent en Afrique plus de 90% de la population active et se trouvent dans une situation de 
vulnérabilité particulière suite aux conditions de travail souvent difficiles, au manque de vision à long 
terme et à la difficulté d'accès aux soins de santé. 
 
Dans de nombreux pays en Afrique, les populations ainsi exposées ont compris qu'elles ne pouvaient 
compter que sur elles mêmes pour disposer d'une protection sociale répondant le mieux à leurs besoins. 
 
Les systèmes de micro assurance santé constituent une alternative intéressante pour faire face aux 
problèmes de financement des soins de santé. 
 
Le terme micro assurance santé regroupe une importante variété de systèmes qui se développent 
actuellement sur le continent africain, ainsi que dans l'ensemble des pays en développement tels que les 
mutuelles de santé, les Systèmes d'épargne santé, et les systèmes de micro finance qui disposent d'un volet 
financement de santé/accident complémentaire. En milieu rural, il existe de nombreuses pratiques d'entraide 
et de solidarité en matière de santé. Au Burkina Faso par exemple, dans la zone de la Kompienga, le 
groupement féminin de Sighnogin cultive un champ collectif dont les bénéfices servent à octroyer des prêts 
ou des dons à des membres ayant des problèmes de santé dans leur famille. 
 
Une forme de système de micro assurance est la mutuelle de santé. Une étude récente menée par le 
BIT/STEP -en collaboration avec d'autres agences de coopération internationale- a confirmé le phénomène 
d'émergence de mouvements mutualistes en Afrique de l'ouest et du centre. Ces mutuelles de santé sont des 
groupements sociaux et professionnels qui se sont développés progressivement au cours de ces dernières 
années. Ces mutuelles sont démocratiques, soucieuses d'équité et volontaires, créées au sein des 
groupements de femmes, des structures de financement décentralisé, des fédérations socio-professionnelles, 
des groupements villageois, etc. Leurs membres ont choisi librement d'adhérer et de s'acquitter de 
cotisations régulières, leur permettant de disposer d'un fonds pour couvrir les soins de santé. Ces systèmes 
sont en général de faible taille ou de taille moyenne par rapport au nombre de membres. La plupart se sont 
créés récemment : environ deux tiers des 50 mutuelles de l'inventaire (pour 6 pays) ont moins de trois ans. 
Actuellement, les activités des mutuelles ne touchent qu'une petite partie de la population des pays 
concernés. Cependant, il a été démontré qu'elles ont un fort potentiel pour améliorer l'accès aux soins et 
l'extension de la protection sociale aux couches défavorisées de la population. Elles peuvent aussi 
contribuer à la mobilisation des ressources, à l'efficacité du secteur de soins, à l'amélioration de la qualité et 
à la bonne gouvernance. 
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